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TOERNOOIGIDS 
 

 
 

1. Officieel 
 
Deelname aan een officieel toernooi moet je zien zoals deelname aan de competitie: eenmaal 
ingeschreven is deelname niet meer "vrijblijvend" en je resultaten worden net zoals in de competitie 
meegeteld voor het bepalen van je klassement. 
Zonder geldige reden (ziekte, overmacht) kan je met andere woorden niet afwezig zijn (zie stuk 
"inschrijven" hieronder). 
Anders dan bij de competitie is er bij een regulier toernooi ook steeds een referee (hoofdscheidsrechter 
- in rood shirt) aanwezig die toeziet op het volgen van de reglementen, zowel wat de organisatie betreft 
als de individuele spelers. Deze persoon is bij machte je bvb. bij wangedrag  te sanctioneren of in het 
ergste geval uit het toernooi te zetten. 
Naast de referee kunnen er op een toernooi ook meerdere umpires (scheidsrechters) aanwezig zijn. 
Deze personen kunnen aangewezen worden om bij jouw match de score bij te houden en ook zij hebben 
de macht om te sanctioneren voor zaken die eventueel mislopen tijdens een match (onsportief gedrag, 
onaangepaste kleding, ...). 
De boodschap is dat je deze mensen dient te gehoorzamen. Je kan bij de details van een toernooi zien 
wie de referee is voor het toernooi waarvoor je je wilt inschrijven. 

 

2. Inschrijven 
 
Om te kunnen deelnemen aan een toernooi dien je jezelf in te schrijven. Je kan je inschrijven voor  één 
of meerdere disciplines (enkel, dubbel of dubbel gemengd). Voor de meeste toernooien geldt dat je 
inschrijving je verplicht tot betaling van het inschrijvingsgeld (varieert per toernooi, maar tegenwoordig 
zo'n 7 à 8 Euro per discipline met vaak kortingen als je je voor meerdere disciplines inschrijft). 
Als je je inschrijft voor dubbel (gemengd) dient je partner zich ook in te schrijven. Je inschrijving voor 
een dubbel discipline is pas volledig als je dubbelpartner zich ook heeft ingeschreven (en dit moment 
geldt als moment waarop jullie dubbel werd ingeschreven; kan van belang zijn als er teveel 
inschrijvingen zijn). 
De meeste toernooien hanteren een maximum aantal inschrijvingen (ook variërend per discipline vaak), 
dus op tijd inschrijven is doorgaans de boodschap! 
 
Recreanten 
Recreanten (die lid zijn van een competitieclub zoals BaZo) kunnen één keer per seizoen deelnemen aan 
een regulier toernooi zonder van statuut te veranderen (lees: competitiespeler te worden). 
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Indien je binnen eenzelfde seizoen aan een tweede regulier toernooi deelneemt wijzigt je statuut 
automatisch naar competitiespeler en zal je dus ook het verhoogde lidgeld moeten betalen (zie de 
rubriek "lidgeld" op de website van BaZo). 
 
Je mag dus deelnemen aan één officieel toernooi voor volwassenen zonder dat je bij Badminton 
Vlaanderen als 'competitiespeler' bent ingeschreven. Wil je deelnemen aan de competitie of aan meer 
dan 1 toernooi, neem dan contact op met het bestuur om je statuut aan te passen van 'recreant' of 
'jeugdspeler' naar 'competitiespeler'. Als je op regelmatige basis competitie speelt, vraagt BaZo een 
aangepast lidgeld omwille van de hogere kosten (100 ipv 70 euro). 
 
 
Inschrijven voor een toernooi doe je via de website van Badminton Vlaanderen. Op de website ga je in 
het hoofdmenu naar het 2e item "tornooien" en klik dan op "kalender". Hier krijg je een overzicht van 
de officiële toernooien per maand te zien. 
Opgelet, voor elk toernooi geldt een inschrijvingsperiode van 3 tot 5 weken tot ongeveer één à twee 
weken vóór het toernooi. Buiten deze periode kan je niet (meer) inschrijven. 
Je dient in te loggen op de website  van Badminton Vlaanderen om je te kunnen inschrijven. Indien je 
nog niet over een login beschikt kan je die snel aanmaken via de knop "login" rechts bovenaan en dan 
de knop "registreren": 
 

 
 
 
In de toernooikalender klik je dan op het toernooi van je keuze. Indien er een hyperlink staat bij het item 
"toernooi link" kan je daarop doorklikken om alle informatie over het toernooi te zien. Als hier dan een 
knop "klik hier om in te schrijven" staat weet je dat de inschrijvingen (nog) open zijn. 
Indien je eraan denkt om deel te nemen aan een regulier toernooi mag je dat altijd laten weten aan de 
BaZo leden; in groep(-je) naar een toernooi kunnen gaan is altijd leuker en de tijd gaat ook sneller 
vooruit! 
 

https://www.badmintonzoutleeuw.be/index.php/2020-09-22-16-30-56/lidgeld
https://www.badmintonvlaanderen.be/
https://www.badmintonvlaanderen.be/calendar/180/Tornooi-Kalender
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Als je geen dubbelpartner vindt kan je ook de optie "partner gezocht" aanvinken bij je inschrijving. Vóór 
de aanvang van het toernooi krijg je dan te horen of ze een partner voor je gevonden hebben. 
 
 
 
Opgelet: indien je niet kan deelnemen door ziekte of overmacht dien je dit te verantwoorden.  
-> je verwittigt zo snel mogelijk de toernooiverantwoordelijke en de referee via e-mail (wie dit zijn vind 
je terug op de toernooipagina onder de rubriek "reglement") of per telefoon (indien je de dag van het 
toernooi zelf ziek bent geworden) 
-> bij ziekte stuur je een ziektebriefje van je dokter naar Badminton Vlaanderen 
-> bij overmacht vul je het "attest overmacht" in en stuurt dit naar Badminton Vlaanderen 
 

 

3. Verloop van een toernooi 
 
Standaard wordt er op een toernooi volgens het "knock-out systeem" gespeeld. Dit wil zeggen dat je 
enkel naar de volgende ronde gaat als je je wedstrijd hebt gewonnen; zoniet ben je (voor die discipline) 
uitgeschakeld. 
De afwijking op die regel is het zogenaamde "poulesysteem": dit betekent dat meerdere spelers / 
koppels in één poule van 3 tot 7 worden geplaatst en waarbij je tegen elke tegenstander sowieso een 
wedstrijd moet spelen, ongeacht je resultaten. 
Bij het poulesysteem ben je zeker van een minimum aantal wedstrijden, bij het knockout systeem kan je 
in het slechtste geval al na één wedstrijd terug naar huis moeten keren. 
In Vlaanderen worden de meeste toernooien in het knock-out systeem gespeeld, in Wallonië zijn er 
meer toernooien met standaard poulesysteem. 
Wat ook gebeurt is dat er wegens gebrek aan inschrijvingen poules worden gevormd (bij 8 of minder 
deelnemers start je anders meteen in de kwartfinale). 
Toernooien waarbij er sowieso een poulesysteem wordt gebruikt herken je meestal aan de naam van 
het toernooi (bvb "Internationaal pouletoernooi Rijkerack"). 
 
Enkele dagen vóór het toernooi ontvang je het startuur van je eerste wedstrijd (soms krijg je ook 
meteen een overzicht van al je (mogelijke) wedstrijden). Zorg ervoor dat je ruim een halfuur op 
voorhand aanwezig (en speelklaar) bent. 
Meestal zijn er geen terreinen vrij om je op te warmen en dien je dat dus naast de terreinen of in de 
gang van de sporthal te doen. 
De wedstrijden worden door iemand van de organisatie afgeroepen via een geluidsysteem. Let op, als je 
dit niet gewoon bent kan dit zeker in het begin van het toernooi erg afleidend zijn! 
Als je wedstrijd wordt afgeroepen ga je naar de wedstrijdtafel waar je een invulblad krijgt om de scores 
op te noteren. Meteen na je wedstrijd breng je dit ingevuld terug (doorgaans doet de winnaar dit). 
Je krijgt dan 3 minuten om in te slaan met je tegenstander vooraleer de wedstrijd te beginnen. 
 
Op de meeste toernooien worden twee klassementen in één groep gezet (12 en 11, 10 en 9, 8 en 7, ...) 
of soms worden er bij gebrek aan inschrijvingen zelfs 3 klassementen samen gezet (gebeurt eerder bij de 
dames). 
Het kan dus zijn dat je tegenstander een hoger klassement heeft dan jou. 

https://www.badmintonvlaanderen.be/page/27273/Contact-en-bereikbaarheid
https://www.badmintonvlaanderen.be/file/813326/?dl=1
https://www.badmintonvlaanderen.be/page/27273/Contact-en-bereikbaarheid
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In principe wordt er in alle klassementen met veren shuttles gespeeld. Volgens artikel 125 van de C100 
wordt er enkel met plastic shuttles gespeeld wanneer er een aparte groep voor klassement 12 wordt 
georganiseerd (en zelfs dan kan er met veren shuttles worden gespeeld indien beide spelers akkoord 
zijn). 
In tegenstelling tot competitie dien je zelf shuttles te voorzien. De etiquette schrijft voor dat elke speler 
bij een enkelwedstrijd twee shuttles uitlegt en bij een dubbelwedstrijd elke speler één shuttle. 
Elk toernooi heeft een "officiële shuttle" (staat in het reglement van het toernooi vermeld) en die is dan 
ook altijd te koop bij een verkoopstand of bij de organisatie. Het gebruik van die shuttle wordt enkel 
opgelegd indien de spelers het onderling niet eens geraken over het gebruik van de eigen shuttles. 
 
Het kan per toernooi verschillen, maar de standaard formule is dat de enkelwedstrijden op zaterdag én 
zondag worden gespeeld, de dubbels volledig op zaterdag en de dubbel gemengd wedstrijden volledig 
op zondag. 
Hou er dus rekening mee dat als je blijft winnen in je enkelwedstrijden je de dag erna ook moet komen 
opdagen. 

 
Hou er rekening mee dat je, eens je je hebt aangemeld, de sporthal niet zomaar mag verlaten. Bvb. als 
jouw volgende wedstrijd pas 2 uren later is en je wil even naar huis, dan kan dat wel, op voorwaarde dat 
je daarvoor toelating vraagt aan de wedstrijdtafel. Lees zeker even het wedstrijdreglement op de site 
van het tornooi, zodat je van dergelijke dingen op de hoogte bent. 

 

4. Tips / aandachtspunten 
 
a) Slaap: zorg dat je de dag voor het toernooi op tijd in je bed ligt. Elk uur slaaptekort betaal je terug 
met een energietekort tijdens het hele toernooi en als je 's morgens vroeg je eerste wedstrijd moet 
spelen kan je  dat al je toernooi kosten. Velen zijn ook wat zenuwachtig de avond voordien en slapen 
sowieso minder vast. 
 
b) Voeding: op de meeste plaatsen is er een cafetaria die hapjes voorziet en / of verdient de 
organiserende club wat bij door broodjes en dergelijke te verkopen, doch het kan nooit kwaad om je 
eigen "bokes" mee te pakken als dit niet ergens expliciet vermeld wordt om verrassingen te vermijden. 
Zorg voor hartig voedsel met proteïnes, vezels, langzame koolhydraten (pindakaas, eieren, bananen, 
mueslibars, volkoren producten, ...). Vermijd het eten / drinken van sterk suikerrijke dingen net vóór een 
wedstrijd want die kunnen net voor een dipje zorgen. 
Als je de hele dag moet spelen blijf je ook best de hele dag door kleine hoeveelheden eten zodat je nooit 
met een te volle maag moet spelen. Dit zorgt eveneens voor een energiedipje. 
 
c) Beweging: het kan gebeuren dat je lang moet wachten op je volgende wedstrijd (meerdere uren is 
geen uitzondering tussen twee verschillende disciplines). Zorg ervoor dat je regelmatig in beweging 
blijft. Dat hoeft geen zware inspanning te zijn; gewoon enkele minuten rondwandelen of rustig 
stretchen kan al voldoende zijn. Als je ergens tussendoor tijd vindt om op te warmen doe dit dan niet te 
hevig. Lang stil zitten en dan plots hevig sporten kan tot blessures leiden. 
 

https://www.badmintonvlaanderen.be/file/915183/?dl=1
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d) Wedstrijd afroepen: je hoeft uiteraard niet de hele dag aandachtig naar de omroeper te luisteren, 
maar wanneer je dichter bij het aanvangsuur komt van jouw wedstrijd kan je best beginnen opletten en 
ervoor zorgen dat je je ergens in de zaal bevindt waar je de luidsprekers kan horen (soms zijn er geen 
boxen in de cafetaria bijvoorbeeld). Als je in groep op het toernooi bent luister je best wat mee naar de 
namen van je clubleden voor het geval zij het niet zouden gehoord hebben. 
 
e) Supporteren: wanneer je met meerdere clubleden op een toernooi bent is het natuurlijk extra leuk 
om voor elkaar te supporteren. Houd daarbij rekening met de geldende regels (vaak mag je enkel 
supporteren vanop de tribune) en houd het sportief. 
Wanneer je toch naast het speelveld staat en je wilt coachen en/ of supporteren zorg je ervoor dat je je 
naast of achter de speelhelft bevindt van de speler voor wie je dat doet zodat je de tegenstander niet 
onnodig afleidt. 
Als toeschouwer mag je je nooit mengen in discussies op het veld (of shuttle "in" of "out" was, wat de 
score is, ...). Je mag evenmin iets roepen terwijl de shuttle vliegt. 
 
f) Gedrag op het veld: samengevat komt het erop neer dat je je ten alle tijde sportief gedraagt. Je blijft 
beleefd bij eventuele discussies, indien je het niet eens geraakt over "in" of "out" speel je het punt 
opnieuw (een zogenaamde "let"), je beperkt het roepen (op jezelf) tot een minimum, je gooit niet met je 
racket en slaat of schopt niet tegen zaken, indien een shuttle van een naburig veld op jouw veld belandt 
tijdens een rally stop je het spel en speel je een "let", ... 
Denk eraan, indien dit de spuigaten uitloopt zal de referee / umpire reageren met een waarschuwing en 
indien nodig geacht met een sanctie.  
Voor de competitiespelers: sancties opgelopen op een toernooi gelden ook voor de competitie! 
 
g) Leerschool: bekijk toernooien, nog meer dan competitie, als een leerschool en je hebt altijd 
"gewonnen", ook als je je wedstrijd verliest. Een toernooi is een zeer drukke bedoening met veel 
auditieve afleiding en als je in die omstandigheden kan presteren kan je overal winnen! 
Ga zeker ook eens kijken naar wedstrijden van de hoogste klassementen. Het gebeurt niet vaak dat je 
mensen van het topniveau "live" bezig kan zien! 
 
h) BaZo: op een toernooi vertegenwoordig je niet enkel jezelf maar ook je club. Om deze reden vragen 
we aan onze leden om net zoals tijdens de competitiewedstrijden het clubshirt te dragen. 
 
 
 
En vooral: heb plezier!  

 
 
 
 
 
 


